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In el mes de Noviembre del presente año, la 
revista "El Turno”, cumplirá 20 años de haber salido a las 
calles. Fue en las velaciones de fin de año de 1993, cuando 
de forma gratuita, se distribuyo el primer ejemplar. La 
mayoría de personas no sabían del Consejo Pro Tradiciones 
cuaresmales, causando incertidumbre y curiosidad por 
conocernos. En la cuaresma de 1994, se vuelve a distribuir 
el turno, en su segundo número, en las distintas filas que 
se formaban para comprar turnos el primer domingo de 
cuaresma. Algunos ya identificaban nuestra revista como "el 
moradito”, dado el color que predominaba en la impresión. 
Desde ese año, hemos mantenido nuestra presencia en la 
cuaresma y semana, siendo una de las revistas con mayor 
continuidad en este género. La situación económica obligó a 
colocar un costo simbólico a la revista, mismo que ha servido 
para mantener a flote algunos de nuestros proyectos. Hay 
que hacer mención que la ganancia es mínima. En estos 20 
años El Turno, ha visto distintos formatos, colores, diseños, 
temas, pero la intención y el espíritu ha sido el mismo en 
cada edición. En sus hojas se han consignado la historia 
de Quique, de Juan de Ibarra, de cucuruchos como usted 
y Yo. De anécdotas, vivencias y recuerdos. Fotografías 
de hechos históricos de nuestra semana santa, y también 
hemos contribuido a difundir la historia de nuestro país (como 
sucedió en la edición especial de "El Turno” con motivo de la 
exposición Así Fue el Siglo en el año de 1999). 

Naturalmente la revista El Turno, se ha visto sometida a 
juicios personales, críticas, comparaciones, tanto a favor 
como en contra. Pero con la mayor humildad reconocemos 
que lo que se ha cosechado, ha sido bueno. Para muestra 
un ejemplo: El año pasado una persona vertió su opinión 
poco favorable a nuestra revista, no siendo de su agrado. A 
los pocos días de recibir el comentario, en una de nuestras 
actividades un padre de familia compró la revista, al instante 
se la mostró a su hijo (un niño no mayor de 9 años) y le 
explicaba las fotografías, sumándose el abuelo que daba 
su aporte comentando que lo que estaba plasmado él lo 
había visto. O bien como lo expresaba un joven: "Ustedes 
muestran lo que muchos hablan, y es más fácil hablar que 
demostrar”. Con estos dos ejemplos sencillos, logramos 
comprobar que nuestro objetivo fue cumplido, contribuir al 
conocimiento de nuestra historia procesional. 


Las ideas no han faltado, hemos discutido temas, contenido, 
y la forma de seguir aportando, pero nada es gratis. Nunca 
han faltado las personas que ofrecen su "apoyo” para 
nuestros proyectos (radio, museo, el turno) pero a la hora 
de tocar esa puerta y requerir la ayuda ofrecida, simplemente 
se hacen los desentendidos. Pero esto no ha sido obstáculo 
y de una forma u otra, siempre encontramos los medios para 
salir adelante. Es en este punto donde queremos agradecer 
a nuestros patrocinadores, a todas las empresas que han 
creído en nosotros, y aunque muchas de ellas, no tengan 
ningún vinculo con el circulo cuaresmal, han depositado su 
confianza en nuestros proyectos, sabedores que no es lucro, 
ni mucho menos un medio de subsistencia, o enriquecimiento. 

Gracias a Dios, a nuestra Santísima Madre, a nuestro Señor 
Jesús, ya que nos han iluminado en los momentos más 
difíciles, dándonos la sabiduría y paciencia para solventar 
los obstáculos que afrontamos en estos 20 años. Gracias 
a nuestras familias, porque su ayuda, apoyo y comprensión 
ha sido el liquido vital que nos ha inyectado fuerza para 
llegar a cada meta. 

Gracias a las personas que han colaborado con nosotros 
proporcionando su material escrito y fotográfico (en las 
distintas etapas de la revista). Gracias a Usted amigo lector, 
que ha crecido con nosotros, que nos ha hecho parte de su 
cuaresma y semana santa, que anualmente nos espera, 
que sabe y valora lo que tiene en sus manos. Posiblemente 
cuando usted recibió el primer ejemplar, era un niño, y hoy 
lo comparte con su hijo. No sabemos en qué momento "El 
Turno” concluirá, pero cuando lo haga, tendremos la enorme 
satisfacción de haber sumado algo positivo a nuestro país. Y 
habernos atrevido de hacer un sueño, una realidad. 


Consejo Editorial 

Juan Fernando Girón 
Milton Estuardo Argueta 
Roger Alexander Sandoval 
Luis Gerardo Ramírez 
Jorge Mario Valenzuela 
Nora Castillo de Argueta 












TE CUENTO UN CUENTO... 

“Y QUÉ TITULO LE VAMOS A PONER...?” 

Juan Fernando Girón Solares.- 


El estruendo de un fuerte aguacero se dejaba escuchar en 
la pequeña ciudad de Guatemala, al golpear los tejados y las 
comizas de las casas y edificios, aquella tarde septembrina 
del año del señor 1879. El Señor Presidente de la República 
y Paladín de su dictatorial liberalismo, J. Rufino Barrios, hacía 
un recorrido con algunos miembros de su Gabinete, por los 
pasillos y ambientes del Edificio del HOSPITAL GENERAL, 
conocido por los miembros de la sociedad guatemalteca 
como el “SAN JUAN DE DIOS”, pero a esas alturas de la 
vida ciudadana, y debido al repudio que las autoridades 
encabezadas por Barrios, habían generado en contra de 
todo aquello que signficara la Iglesia Católica y sus nombres, 
preferían solamente conocerlo de esa forma, como diríamos 
en buen chapín, a secas. La inspección del mandatario a 
dicho Centro de Salud, pretendía constatar la naturaleza y la 
calidad del servicio, y la presencia de sus Ministros y Estado 
Mayor, aprovecharía la inigualable ocasión para demostrar la 
RUDEZA con la cual se debían manejar los asuntos públicos, 
bajo las ordenes de Barrios. 

Sin embargo, el Centro Hospitalario en cuestión, tenía una 
característica muy especial: A pesar de la expulsión del suelo 
guatemalteco de las ordenes de sacerdotes y religiosas, y 
de la abrupta confiscación de sus propiedades muebles e 
inmuebles, una sola orden no fue obligada a retirarse del país: 
LA ORDEN DE LAS HERMANAS DE LA CARIDAD, quienes 
con su inquebrantable espíritu de servicio y amor al prójimo, 
atendían en forma piadosa a los enfermos y necesitados que 
recibían la atención, en este inmueble que, a la sazón, le dio 
nombre a la Calle que en ese entonces constituía la arteria 
mas occidental de la capital (hoy primera avenida de la zona 
uno). La labor de dichas religiosas era evidente y elocuente, 
y con su particular vestidura sacra, impartían precisamente la 
caridad en la institución de la que hablamos. 

En medio de la lluvia y haciéndose paso a dificultades 
entre las personas que se aglomeraban en la puerta 
principal del Nosocomio, llegó la comitiva presidencial 

que era encabezada, por 
imotivos de seguridad no 
Dor Presidente Barrios, 
sino por el personaje 
central de nuestra historia: 
\ RAYMÚNDO PAREDES 
[OLIVA, CORONEL 

1 DEL EJERCITO DE 
GUATEMALA, y miembro 
del MINISTERIO DE 
tGUERRA. No podía 
[ser de otra manera, la 
[ seguridad del mandatario 
debía confiarse a los 
lás experimentados y 
I aguerridos miembros de 





RAYMUNDO se pasó los primeros años de 
su vida en los campos agrícolas y talleres 
de alfarería de su natal Chinautla, cuando la 
misma era una población distante y diferente de la 
capital. 

Por su mente, frecuentemente transitaba el recuerdo lejano 
de unos veintitantos años atrás, en que lamentablemente 
se le negó el ingreso a la Escuelita Parroquial, simplemente 
porque el religioso a cargo de la misma, tenía una percepción 
muy particular, y siendo la familia de Raymundo, gente 
sencilla y pueblerina, pues simplemente el lugar se le 
brindó a otros niños hijos de acaudalados del pueblo. A él, 
no obstante su deseo, se le envió a trabajar a los cafetales 
y a los manzanales que por aquellos años, adornaban la 
campiña guatemalteca. Raymundo pues, no compartía ni 
los pensamientos, ni algunas actuaciones de los miembros 
del clero. Sin embargo, logró ingresar al “Cuartel” poco 
después del triunfo de la Revolución Liberal, y en las filas 
del ejército no solamente aprendió a leer y a escribir, sino 
que poco a poco fue superando los rangos militares, hasta 
convertirse por sus méritos y habilidades físicas y mentales 
en SOLDADO GRANADERO, es decir los que por su mayor 
estatura y porte, encabezan de acuerdo a la tradición 
castrense, un regimiento. Por ese motivo, RAYMUNDO fue 
distinguido de igual manera en los servicios militares como 
escolta de la bandera, en donde descubrió una pasión que 
era capaz de mover sus sentimientos desde lo mas profundo 
de su corazón: LA MUSICA. 

Le encantaba escuchar las marchas militares. Podría 
quedarse horas enteras en aquellos actos y desfiles, 
sin importar el clima o la adversidad, y poco 
a poco, su afición se fue plasmando 
con las enseñanzas 
que en forma 
gratuita, le 
prestaban los 
maestros de 
la milicia sobre 
valores, claves 
y partituras. 

“Algún día lograré 
escribir alguna 
composición que se 
interpretará al inicio 
de los desfiles”..., 
se repetía. Quizá, su 
sueño efectivamente 
llegara a cumplirse. 

La lluvia hace volver al 
presente a Raymundo, 
quien con uniforme 
realmente empapado, 
abre de golpe las puertas 




J'io'' *• 




\S HERMANAS DE LA CARIDAD, COMO LAS QUE CUIDARON 
JE RAYMUNDO, LLEVANDO EN HOMBROS A LA REINA Y 
PATRONA DE GUATEMALA EN 1949. Foto cortesía de la Cofradía 
del Santo Rosario, Templo de Santo Domingo, publicada en su obra 
REINA CONSAGRADA, de 1995. 









del Hospital General 
para que ingrese la 
comitiva presidencial. 
El Médico Director y 
algunas enfermeras 
salen al encuentro de 
la misma, y saludan 
con inclinación de 
la cabeza a Barrios. 
El grupo inicia su 
recorrido por las 
oficinas, las bodegas, 
'salas y descansos, 
para concluir por el 
área más dramática 
del Centro: Los 

pabellones, los 

quirófanos y la 
morgue. En estos últimos ambientes, los funcionarios de 
gobierno y la escolta militar, aprecian el trabajo tesonero 
y piadoso, como repetimos, de las HERMANITAS DE LA 
CARIDAD, quienes con sus propias manos se dedican a 
lavar la sangre dejada por los y las pacientes, acomodar, 
alimentar y curar apropiadamente a los enfermos y depositar 
amorosamente a los cadáveres de aquellos. 

Sin embargo, en este último punto del trayecto y al detenerse 
el Presidente, como se dice en buen chapín a Raymundo se le 
sale el cobre, y pretendiendo quedar bien con Barrios, solicita el 
permiso para dirigirse a él y le dice..."SEÑOR PRESIDENTE, 


debía ir a parar con sus huesos, con todo 
y chivas a la cárcel, que como ahora, era 
un sitio para nada agradable, porque la 
desobediencia prácticamente implicaba 
adquirir la calidad de sindicado por delitos políticos, y eso 
era muy serio. Si se deseaba realizar una actividad religiosa 
de esa categoría, la autoridad central debía autorizarla, cosa 
que con las procesiones, prácticamente no sucedía y nadie o 
casi nadie, chistaba palabra. 

Llega asi la Semana Santa del aquel recordado año de 
1882, y al despacho del Coronel de Policía, llega la noticia 
de que las Hermanas de la Caridad, tienen la intención de 
realizar aquel Viernes Santo, una procesión con la imagen 
del Cristo Crucificado que se venera en una modesta capilla 
contigua al Hospital General, la cual se denomina TEMPLO 
DE SAN JUAN DE DIOS y ASILO DE LA MISERICORDIA y 
llevarla en pequeñas andas desde la calle, por los pasillos y 
ambientes del edificio, para que bendiga a los enfermos allí 
recluidos y alivie las penas de sus familiares. Sin embargo, 
hay un problema, el permiso del Presidente fue denegado, 
ya que de autorizar dicho cortejo, a pesar de que se realizara 
por las Hermanas de la Caridad, todos los pueblos, aldeas 
y ciudades del país, retomarían dicha costumbre, lo que 
podría prestarse a aglomeraciones de gente, que para nada 
convenían por ese entonces al régimen. La respuesta y la 
orden de Barrios es un NO ROTUNDO. “Coronel Paredes 
Oliva, se le ordena encargarse de la situación e informe a 
este despacho como corresponde”, termina de indicar el 
oficio. 



NO CONSIDERA USTED QUE A ESTAS MONJAS TAMBIEN 
HABRIA QUE SACARLAS DE GUATEMALA PARA QUE EL 
HOSPITAL SEA ATENDIDO POR MUJERES QUE DESEEN 
TRABAJAR CON EL GOBIERNO???” Nuestro personaje 
esperaba una respuesta meditada, o por lo menos titubeante 
del General Mandatario, pero para su sorpresa, éste último 
prácticamente lo interrumpió de manera contundente, 
interpretando que el fondo malintencionado de la pregunta, 
solo pretendía constituir una lisonja (chaquetería): “MIRE 
CORONEL, EL DIA QUE LAS ESPOSAS, MADRES O HIJAS 
DE MIS FUNCIONARIOS, VENGAN A HACER LAS TAREAS 
QUE AQUI EN EL HOSPITAL HACEN LAS MONJAS QUE 
USTED LLAMA, ESE DIA SACO A LAS HERMANAS DE LA 
CARIDAD, PERO MIENTRAS TANTO, POR FAVOR NO ME 
LAS TOCAN...” Raymundo se sintió muy impactado y a la 
vez apenado por semejante respuesta, y no volvió a tocarse 
tema de las religiosas en aquella diligencia. 

En 1881, se forma bajo la competencia del Ministerio 
de Guerra, la Sección de la POLICIA NACIONAL, 
a cuyas filas Barrios decide enviar al Coronel 
v Paredes Oliva. Sus funciones por ordenes 
f presidenciales, eran estrictas, debido a su 
porte y capacidades; debía cumplir con tales 
directrices para mantener el orden público. 
Por aquellos años, es bien sabido que por 
tales ordenes, no se permitían las 
manifestaciones religiosas en 
el exterior de los templos, y el 
que desobedeciera las mismas, 


Mientras tanto, en la creencia que no habría 
inconvenientes, las Hermanas de la Caridad y otras almas 
piadosas, ya acomodaron al Cristo Crucificado allende de la 
Calle del Hospital y en medio de velas, cánticos y oraciones, la 
procesión pretende ganar el pequeño tramo de la vía pública 
para hacer su ingreso al Centro Asistencial. Raymundo, 
acompañado con su escolta provista de revólveres, munición 
y garrotes de ciprés quemado, le sale al paso al humilde e 
improvisado cortejo. 

“SEÑORAS, DICE CON VOS POTENTE E IMPACTANTE. EL 
GENERAL PRESIDENTE HACE DE SU CONOCIMIENTO, 
QUE NO EXISTE PERMISOOFICIALPARALAREALIZACION 










DE ESTA CONCENTRACION 
RELIGIOSA” “SE LES CONMINA 

A ABANDONAR ESTE SITIO Y 

DESALOJAR LA CALLE, O SERAN DISUELTOS POR LA 
FUERZA...” Entre la multitud, una pareja de religiosas con 
su particular vestimenta cubriendo su cabeza en forma de 
amplia cruz, con una mirada penetrante y dulce, y crucifijos al 
pecho, ruegan y aún imploran al Jefe de la Policía, que el acto 
piadoso tendrá una duración de algunos minutos, y que en 
silencio ingresarán al Hospital, solamente para que el Señor 
bendiga y cure a los enfermos, y prometen no realizar ninguna 
clase de escándalo. A pesar de sus creencias, Raymundo no 
puede sino admirar la belleza del Cristo Crudificado que se 
pretende procesionar, pero el carácter duro y difícil del militar 
interrumpe los ruegos, y poniendo en forma amenazante su 
mano derecha en el cinto donde guarda el revólver, repite con 
dureza la orden: “SE LES CONMINA A ABANDONAR ESTE 
SITIO Y DESALOJAR LA CALLE, O SERAN DISUELTOS 
POR LA FUERZA...”. Todos los asistentes obedecen, tristes 
y acongojadas, las Hermanitas de la Caridad y los asistentes, 
regresan al interior de la Capilla y del Hospital, EL INCIDENTE 
HA TERMINADO Y RAYMUNDO, orgulloso de su prepotencia, 
informa por escrito al Presidente. 

Años después, Raymundo Paredes Oliva, acompaña 
al General Barrios en la malograda campaña militar para 
lograr la espuria unificación centroamericana, y al retirarse del 
campo de batalla de Chalchuapa, en el lejano departamento 
de Santa Ana, El Salvador, es alcanzado también por el 
fuego del enemigo y trasladado gravemente herido a la 
ciudad de Guatemala, haciendo un tercer y decisivo viaje al 
Hospital General, esta vez, no como un orgulloso miembro 
de la autoridad que viene a ordenar y disponer, sino que 
como un hombre enfermo y moribundo, afectado por graves 
infecciones que amenazan todo su cuerpo. En el Hospital 
hay muchos heridos provenientes también del escenario de 
guerra, y como siempre, con el carácter y el temple infaltable, 
las Hermanas de la Caridad hacen su trabajo, y bajo las 
ordenanzas médicas, lavan y tratan de desinfectar las heridas 
de nuestro personaje. Con terribles dolores de sufrimiento, 
Raymundo divisa perfectamente entre el grupo de religiosas, 
a las dos Hermanitas que tres años antes, había conocido 
cuando llegó con prepotencia a impedir el desarrollo de la 
procesión. La misma mirada penetrante pero dulce, la misma 
Caridad y los Crucifijos, y la misma entrega para los enfermos. 
El Coronel Paredes Oliva intuye perfectamente que las dos 
mujeres piadosas lo han reconocido, y una de ellas le dice 
al oído...”EL SEÑOR QUIERE BENDECIRLO Y MAS AÚN 



AYUDARLO, POR FAVOR HAGA USTED TAMBIEN UNA 
OBRA DE CARIDAD”. La tristeza, el remordimiento y la pena 
se apoderaron de la mente de Raymundo, quien envuelto 
en el dolor tanto físico como espiritual, le pidió perdón a 
Dios por su soberbia y sus atropellamientos al prójimo, y no 
obstante su ateísmo, solicitó los servicios de un sacerdote 
para confesarse, lo que no pudo ser posible pues habían 
sido expulsados por el tirano años atrás. Avergonzado, una 
tarde pidió Raymundo acudir a la Capilla contigua a la sede 
del Hospital, para visitar al hermoso Cristo Crucificado, y 
desde la dureza de su camilla, solamente lo vió y alcanzó a 
decir: SEÑOR, TEN MISERICORDIA DE MI ALMA. Como una 
respuesta divina, en la mente del militar empezaron a transitar 
los momentos dichosos, en que acudía a los desfiles como 
SOLDADO GRANADERO, y a tono, las notas y compases de 
una composición musical llenaron su cabeza con energía e 
inspiración, al ver la imagen de Jesús en la Cruz, y las almas 
de las personas que deseaban llevarla en hombros. Solicitó 
a los enfermeros que lo llevaron hasta la capilla, que se le 
proveyera de un papel y un lápiz y trazó las cinco líneas de un 
pentagrama, que pronto se llenaron de las notas musicales. 

Dos días después de aquel suceso, cuando casi se encontraba 
sin aliento, Raymundo mandó a llamar las dos religiosas que 
curaron sus heridas y atendieron, pero lamentablemente la 
septicemia estaba terminando con su vida. MADRE, le dijo a 
una de ellas, ESTA ES MI OBRA DE CARIDAD, ALGUN DIA, 
LA PROCESION DE SU CRISTO Y DE OTROS CRISTOS 
PODRAN SALIR A LAS CALLES NUEVAMENTE, POR 
FAVOR ENTREGUE ESTA OBRA PARA QUE LOS MUSICOS 
MILITARES, CUANDO LA INTERPRETEN AL INICIO DEL 
DESFILE, PERO DEL DESFILE SACRO, TAMBIEN LE PIDAN 
PERDON A DIOS. 

La devota Monja recibió la partitura de dicha composición, 
pero le llamó mucho la atención que el compositor no agregó 
su autoría a la partitura, por lo que extrañada le consultó: “ 
Y PORQUÉ NO QUIERE QUE EL PUEBLO RECUERDE 
SU AUTORÍA ? a lo que Raymundo respondió: “SIEMPRE 
HE PECADO DE SOBERBIA, AHORA QUIERO AGRADAR 
A DIOS, POR FAVOR NO ESCRIBA MI NOMBRE EN LA 
PARTITURA, QUE SEA SIMPLEMENTE EL REGALO DE 
UN DEVOTO ARREPENTIDO..." “Y una cosa más, qué título 
le vamos a poner ?” preguntó la religiosa. El enfermo autor 
de esta bellísima marcha sonrió y dijo: “UN REGALO PARA 
CRISTO DE SUS MEJORES SOLDADOS, Y EN RECUERDO 
DE UNO DE ELLOS...”LAGRANADERA...”. 

Después de la muerte de Raymundo, y algunos años 
después, la religiosa cumplió con su cj^seo, y entregó la 
partitura de autor desconocido al cuerpo de músicos 
militares que acompañaban las procesiones de 
Semana Santa, sin saberse el nombre del autor 
de esta bellísima composición, y que por su 
hermosura se interpretó efectivamente al 
inicio y al final de los cortejos procesionales, 
deseo que se mantiene hasta nuestros días. 


Guatemala, Cuaresma de 2013.- 


ACLARACION: El relato anterior es puramente ficticio; a pesar de 
que esté basado en hechos históricos reales, cualquier coincidencia 
con la realidad es puramente casual. No implica ni se pretende que 
se haya encontrado al autor de esta singularísima composición. 












Orden de Malta 

Soberana y M.tuer Orden Hoipitalana de Sen Juan de Jen^ilén de Rodé* y de Malta 


SOBERANA Y MILITAR ORDEN DE MALTA, APOYANDO LAS 
TRADICIONES DE CUARESMA Y SEMANA SANTA DEL 
PUEBLO DE GUATEMALA 


* 
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LANCASCO 

Vivir con salud 


con Passifloral 


Tranquilizante Natural 


Combate el insomnio, angustia, ansiedad 

y otras alteraciones nerviosas. 


Presentación: 
Frasco de 120 mL. 
Caja x 30 caplets 
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Bacalao a la Vizcaína 



• 4 onzas de alcaparras 

• Vz libra de aceitunas 

• 1 lata de pasta de tomate ¿$¡r^8 

• 1 libra de papa 

• lata de chile morrón 

• sal al gusto 

Preparación: 

Colocar el bacalao (pescado seco) dentro de un recipiente grande y cubrirlo con agua fría; déjalo remojar durante 
24 horas cambiando el agua cada 8 horas para reducir el exceso de sal. Eliminar el agua del día anterior, 
colocarle agua limpia y cocinar el bacalao de 20 a 30 minutos. Retirar el agua, desmenuzar cuidadosamente 
el bacalao. Reservar 

Cocer en agua las papas con todo y cáscara. Pelarlas, cortarlas en cuadros y reservar 
Preparar los chiles pimientos y los tomates: Cortar por la mitad los chiles pimientos, quitarles vena y semillas 
y asarlos junto a los tomates enteros. Cuando ambos estén con la cáscara quemada, retirar del fuego y pelar. 
Los tomates se pueden pasar por agua para que sea más fácil quitarles la piel. 

A continuación licuar con una cantidad mínima de agua los chiles y los tomates asados. Pasar después por 
colador para eliminar residuos 

Colocar aceite en el fondo de una olla o apaste. Freír los ajos hasta que doren, sólo para dar sabor. Retirarlos 
del aceite. Los ajos ya no se vuelven a utilizar. Agregar al aceite donde se frieron los ajos las cebollas en 
rodajas y freír hasta que estén cristalizadas. Inmediatamente colocar el pescado desmenuzado. Agregar poco 
a poco la salsa de los chiles y tomates licuados y colados. Luego añadir la pasta de tomate. Revolver 
I ! cuidadosamente y añadir agua sólo si fuera necesario 

pregar las papas cortadas en trozos, las aceitunas y las alcaparras. Dejar que todo hierva por 




un momento 

Rectificar el sabor agregando sal al gusto si fuera necesario 
Cortar el chile morrón en tiras 


Colocar el bacalao en el recipiente donde se va a servir y adornar con el chile morrón 





/ " 


Colaboración de la señora Emma García Castellanos de Lacayo 



















Lo cocino 
Cuoresm 






Rellenar los molletes. 

Cortar a los molletes una tapaderita por encima. 

Reservar el pedazo de pan que se quitó. 

Con cuidado extraer el migajón para formar un agujero dentro del pan 
Mezclar medio vaso de crema con dos cucharadas de azúcar. Reservar 

Tener listas las pasas, Tomar uno a uno los molletes y rellenarlos con dos cucharaditas de la preparación de 
crema y azúcar, 

agregar dos pasas. Luego colocarles encima la respectiva tapaderita de pan que se cortó al inicio 

Preparación: 

Separar claras y yemas de los cuatro huevos 

Batir las claras a punto de turrón y agregar inmediatamente las 4 yemas y la cucharada de harina. Batir para 
mezclar bien los ingredientes 

Sumergir cada mollete dentro del huevo batido cuidando que la tapaderita de cada pan quede en su lugar. El 
pan debe quedar totalmente cubierto. 

En un sartén hondo colocar el aceite y calentarlo 

Freír cada mollete bañándolo con el aceite para que se fría por todos lados 

Retirar del aceite los molletes, colocarlos en un colador y bañarlos con agua caliente. Esto se hace para 
eliminar el exceso de grasa. Luego secar con un limpiador mollete por mollete. Reservar 

Preparar la miel: 

En una olla grande colocar el litro y medio de agua con las dos libras de azúcar y la raja de canela. Dejar que 
hierva. Colocar dentro de la olla con agua, azúcar y canela los 6 molletes y dejar un momento que hiervan dentro 
para que absorban el sabor del líquido 

Servir: 

Colocar los molletes con todo y el líquido en un recipiente de vidrio hondo. Agregar de último si se desea una 
copita de vino y algunas pasas. 


Receta cortesía de: 

María Teresa Orive de Ruiz 

La Casa. Dulces típicos 7 a calle Oriente 20 A-Antigua Guatemala 


Preparación: 


Molletes rellenos 

Ingredientes 

• 6 molletes pequeños 

• Vz vaso de crema 

• 2 cucharadas de azúcar 

• 2 onzas de pasas 

• 4 huevos 

• 1 cucharada de harina 

• 4 a 6 onzas de aceite para 

• 2 libras de azúcar 

• 1 raja de canela 

• 1 y 2 litro de agua fría 

• Agua caliente 


freír 
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OPTIMIZANDO RECURSOS EN LA 
ELABORACIÓN DE ADORNOS Y ALTARES 



juatemala es un país sumergido en un sin fin de 
tradiciones, y cuando llega la época de Cuaresma y la Semana 
Santa no es la excepción, época en la cual una gran cantidad de 
guatemaltecos que pertenecen a diversos grupos de Hermandades, 
Asociaciones y/o Cofradías de Pasión inician los trabajos en sus 
diferentes Parroquias tanto en la ciudad de de Guatemala como en 
los diferentes departamentos. 

Y dentro de estos grupos de trabajo esta el denominado o llamado 
el GRUPO O COMISION DE ADORNO, grupo que se dedica a la 
elaboración de todo lo que comúnmente se denomina "El adorno de 
las andas" o "Las alegorías de las Andas”. Significado de alegoría (es 
una figura literaria o tema artístico que pretende representar una ¡dea 
valiéndose de formas humanas, animales o de objetos cotidianos.) 
Dentro de este tema es innegable no mencionar el alto costo 
que representa para cada grupo de adorno de las diferentes 
Hermandades como para las parroquias que realizan estos cortejos 
procesionales. 

Hoy trataremos de dar algunos consejos para que ese costo no sea 
tan alto y de alguna manera generar un ahorro. 

Podríamos iniciar mencionando por ejemplo todo lo que concierne 
a la electricidad elementos que año con año en muchos grupos de 
diferentes Parroquias hacen cambio de tubería y de luces, y poniendo 
como ejemplo verídico podemos mencionar las agrupaciones que 
son designadas para desmontar adorno y desarmar las andas 
después de cada cortejo. 

Es importante que estas personas tengan el mayor de los cuidados, 
pues recordemos que la tubería que reguarda la red eléctricas de las 
andas en la mayoría de casos es de material platico (PVC), y si no 
se tiene el cuidado esta tubería inevitablemente por su material se 
quiebra, lo que lleva al gasto NUEVAMENTE del mismo producto para 
el próximo año y realizar nuevamente toda la instalación eléctrica. 
Con lo anterior también va implícito el tema de la iluminación 
(BOMBILLOS O REFLECTORES) pues definitivamente entre más 
cantidad de los mismos definitivamente mas gasto de energía, la 
cual es generada por la planta eléctrica, que a su vez funciona por 
combustible y todos sabemos el alto costo del mismo. 

Se recomienda que lo mas adecuado en esta época es utilizar los 
(BOMBILLOS O REFLECTORES) llamados LED, (Light-Emitting 
Diode), (diodo emisor de luz en español) o más concretamente un 
diodo que emite luz, 

Los ledes presentan muchas ventajas luz incandescente 
y fluorescente, principalmente por el bajo consumo 
de energía, mayor tiempo de vida, tamaño reducido, 
durabilidad, resistencia a las vibraciones, reducen 
la emisión de calor, no contienen mercurio, y estos 
no solamente pueden ser utilizados en cortejos 
procesionales si no que, también en la Velaciones 
como en el uso diario en las Parroquias. 
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También podemos mencionar todo lo que 
está relacionado con los enseres, entre 
otro podemos mencionar: 

• Arquillas (Tratar de darle 
mantenimiento durante el año para 
que no sean corroídas por el Oxido, 
o reparar las que se doblaron en 
Cuaresma o Semana Santa y a 
última hora se lleven a revisar o 
reparar lo cual representa un costo 
más alto). 

Lanzas 
Liras 

Cuadros de Vía Crucis 
Faroles 

Diferentes Estandartes 
(De los anteriores podemos 
mencionar que deben de estar 
resguardados en lugares ideales) 

• Estructuras Metálicas: que pueden ser re-utilizadas 

Pasando a lo que son los materiales de diseño para plasmar las 
bellas y majestuosas escenas que vemos en cada uno de los 
cortejos procesionales año con año podemos mencionar que el 
hecho de re-utilizar y/o reciclar es uno de los mejores métodos para 
poder ahorrar y minimizar costos. 

Desafortunadamente hay que mencionar que muchas veces 
dentro de los mal denominado o seudo DEVOTOS de una u otra 
imagen o cortejo, cuando los grupos de adorno utilizan este tipo de 
materiales reciclados son objeto de malas criticas y comentarios, 
sin embargo; se puede decir que si un material es bien re-utilizado 
y por ejemplo es de alguna manera cambiado no en su totalidad, 
el efecto puede ser tan especial, majestuoso e impactante como lo 
fue la primera vez que se utilizó. 

Recordemos que en la actualidad el material conocido como 
Duroport, la fibra de vidrio e incluso la madera son utilizados 
en todos y cada uno de los adornos de todos los cortejos que 
apreciamos no solo en Cuaresma y Semana Santa, sino que 
también; a lo largo del año por lo que los invito a que tomen en 
cuenta y en consideración lo que hemos comentado anteriormente. 
Realmente a titulo personal como encargado del tema de montajes 
dentro del Museo de La Semana Santa, por diversas situaciones 
en ocasiones trato de re-ciclar los materiales que se han utilizado 
en montajes y escenas anteriores, tratando siempre de que 
cada elemento no se dañe para poderlo incluir dentro de 
representaciones futuras y poder economizar y que nuestros 
costos de montaje sea bajos, pero siempre, tratando de darle 
ese toque especial retocándolos para que lo que sea expuesto 
tenga un buen impacto visual, y que por supuesto cumpla con su 
cometido que es, catequizar y Evangelizar con las escenas de la 
Vida, Pasión, Muerte y Gloriosa resurrección de nuestro Señor 
Jesús. 

Así que por toda esta situación económica que actualmente nos 
afecta a todos los Guatemaltecos no dejando de lado a todas las 
agrupaciones que estamos inmersas en estas actividades es bueno 
en algún momento analizar cómo podemos ahorrar utilizando 
t elementos de bajo consumo de energía como también reutilizar 
algún tipo de adorno de años anteriores con el único afán de que 
I las finanzas se puedan optimizar. 

Fernando Pontaza 


FOTO CORTESIA del Sr. Carlos Menocal Ochoa 
















EL CASO DE LA ULTIMA MARCHA 


El calor del verano de 
1941 parecía derretir las 
paletinas de pana negra 
de los cucuruchos. La 
sofocante temperatura era 
el pretexto perfecto para 
rendir culto a Baco. Darío 
Gutiérrez se encontraba 
solo y triste al fondo de la 
cantina allá por el barrio 
de la merced. Las notas 
marciales d<e la Marcha 


El Número 5 que recién estrenaba el virtuoso Pedro Tánchez 
servia de fondo para las charlas y pleitos de los parroquianos, 
sin embargo en la cabeza de Darío resonaban notas fúnebres 
de una marcha que no lograba componer. Cuando gastó su 
última moneda, recordó como después de ser el mas cotizado 
director de las bandas mejor reconocidas de la Semana Mayor, 
ahora, las pocas veces que lo contrataban, era para repartir las 
partituras y en el peor de los casos, cuando llegaba oloroso a 
licor, únicamente lo ponían a cargar la tuba. Aquella calurosa 
semana santa solo había logrado trabajar el domingo de ramos 
en el cortejo de San José y consiguió que su compadre le dejara 
tocar el clarinete durante algunas cuadras, en la procesión de la 
reseña. Al pasar frente a la cantina, entregó el instrumento y fue 
a gastar las pocas monedas que sus compañeros de faena le 
regalaban, esto en parte porque él en sus mejores tiempos les 
dio trabajo en los cortejos mas cotizados. Consumido el octavo de 
licor clandestino traído de Chinautla, al salir del local que lejos de 
oler a corozo como a el le gustaba, olía a podredumbre y a lo lejos 
vio como el Nazareno mercedario en su pequeña anda cubierta de 
flores giraba sobre el callejón de Jesús buscando la puerta por la 
cual se dirigiría a su altar. Esta vez no logro contener las lagrimas, 
pues los maestros interpretaban una bellísima marcha y recordó 
“esa marcha yo la vendí por un par de tragos”, se retiró silbando 
una de sus creaciones, muchas de las cuales pertenecían ahora 
a desconocidos que recibían los elogios que a él le pertenecían. 
Enfiló hacia el callejón del judío donde alquilaba una pequeña 
habitación, con la decepción de enterarse que no habría procesión 
en santa teresa, ya que las monjas clarisas no habían logrado 
pagar el rescate al prestamista que tenia la imagen de Jesús como 
prenda por el préstamo otorgado. Antes de caer dormido, parte por 
el cansancio y parte por el licor consumido, prometió que para el 
viernes tendría terminada su obra maestra: una marcha para el 
sepultado del Calvario. Aquel miércoles santo, el maestro Darío 
recordando los consejos de sus entrañables amigos: los hermanos 
Rojo Chacón, se levantó muy temprano y con unas amarillentas 
hojas de partitura, se fue a la cumbre del cerrito del carmen y 
cobijado por la sombra de un frondoso árbol, empezó a imaginar 
el anda meciéndose bajo las notas de su marcha y de esa manera 

comenzó a plasmar sobre el papel 
las notas sublimes de una marcha. 
5e encontraba casi a la mitad de su 
labor, cuando un charamilero le pidió 
cinco centavos para un trago pues 
de lo contrario la goma lo mataría. 
El maestro recordó esa sensación 
tantas veces vivida por el y no solo 
accedió a darle el dinero sino que 
fue con el y juntos acabaron una 


botella. Horas después el batón del policía incrustado en sus 
costillas lo despertaba ya que no podía quedarse en el cerrito, al 
buscar su partitura, la encontró doblada en la bolsa del pantalón y 
se retiro lentamente hacia su desvencijado cuarto. Aquel jueves 
santo no quiso asistir al cortejo de candelaria, pues los músicos 
al verlo, algunos le daban una moneda pero otros lo saludaban 
diciéndole "Que tal vos chara”, lo que le ofendía de sobremanera, 
y otros le volteaban la cara, pues eran los que le cambiaban 
las partituras por algunos tragos, y las inscribían como propias. 
Al medio día, el calor hacia estragos y el maestro no tuvo mas 
remedio de emborracharse nuevamente, sin embargo esta vez, lo 
hizo pensando en su compromiso con el cristo del calvario, a quien 
le dedicaba su marcha, la cual debía ser estrenada ese viernes 
santo. Sírvanme bocas de revolcado exigía el mastro, cuando al 
lugar se presento un elegante caballero bajado de uno de los pocos 
automóviles que había en el país, vistiendo chistera y polainas, 
quien tenia la misma afición por el guaro que el maestro. Se sentó 
junto a él y platicaron largo y tendido mientras consumieron no 
menos de cinco botellas de aguardiente. El maestro escuchaba 
lo voz de su nuevo amigo pero ya no entendía lo que decía y 
su boca no podía abrirse por el sopor producido por la ingesta 
de tanto licor. Lo último que recordó fue que su marcha debía 
interpretarse al día siguiente, y empezó a doblarse sobre la mesa. 
Aquel viernes santo toda la ciudad vestía de luto, y los cortejos 
procesionales acaparaban la atención de la entonces tranquila 
y pequeña ciudad de Guatemala. Mientras los pasos del cortejo 
del calvario empezaban a enfilar hacia la penitenciaria, el director 
de la banda empezó a revisar las partituras de las marchas que 
se interpretarían en la procesión del sepultado, encontró una que 
tenia como característica el estar arrugada y escrita en un papel 
amarillento y desvencijado, lo que le llamo la atención y al revisar 
el nombre del autor, se sorprendió al encontrar que era de su gran 
amigo el maestro Darío Gutiérrez, se alegro ya que le tenia mucho 
aprecio y sabia que había perdido muchas composiciones debido 
a su afición al licor. Al leer la partitura se dió cuenta que era toda 
una obra musical y decidió que debía ser interpretada luego de 
que los presos cantaran el perdón y uno de ellos fuera liberado. 
Lastima que Darío no sabía donde la vamos a tocar pero esto lo va 
a hacer muy feliz. La interpretación fue magnifica y mucha gente 
pregunto el nombre de la marcha y sobre el autor ya que pasaría 
a ser una clásica de los cortejos. El sábado de gloria mientras los 
niños corrían dando de palos a un Judas, el maestro aun extasiado 
por la marcha compuesta por Darío, fue a buscarlo para felicitarlo, 
entregarle un poco de dinero y convencerlo de que esta marcha 
no fuera a venderla ya que era una verdadera joya. Al llegar al 
cuarto, encontró a una anciana que recogía los pocos enseres 
del maestro Gutiérrez, y los metía en una bolsa, por lo que al 
requerir por Darío, lacónicamente indico: fíjese que el jueves santo 
falleció por intoxicación alcohólica, es que mucho chupaba el 
hombre, lo único que le encontraron fue esto: mostrando 
una amarillenta partitura arrugada la cual en la esquina 
derecha decía: Marcha: Al amparo de Cristo, Autor:^ 

Darío Gutiérrez, sin embargo no tenia ninguna , 
nota sobre el pentagrama, es decir no había 
escrito nada, por lo que apresuradamente regresó 
a su casa y busco dentro de los papeles que había 
utilizado la noche anterior en el cortejo del calvario, 
siendo su sorpresa inmensa, al 
descubrir que no estaba la partitura, 
no volviéndose a escuchar esa 
marcha nunca mas. 


Jorge Mario Valenzuela Díaz 
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Plano Antiguo de 
la ciudad de 
Guatemala 


CALVARIO 


SANTA CATALINA 


Imagine una procesión, allá por los años mil novecientos.... cuando las calles y 
avenidas tenían otros nombres que servían de identidad a la ciudad de Guatemala. 
Hoy, un siglo después los nombres han cambiado, pero las procesiones siguen 
pasando por las mismas calles. ¿Cómo sería este itinerario hoy? Dibújelo, en el 
plano antiguo de la ciudad! Veamos cuales son esas calles hoy.. 
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Referencia: Folleto Calles de mi Ciudad publicado por Banco Industrial. 


































COD 

MARCHA 

COD 

MARCHA 

COD 

MARCHA 

COD 

MARCHA 

12095 

Ramito de Olivo 

5072 

El Llanto de la Virgen 

5075 

Jesús de San Bartolo 

2735 

El Silencio 

5070 

Dios es Amor 

5068 

Cruz Pesada 

5067 

Cristo Rey 

2742 

Una Lágrima 

5064 

A los Pies del Maestro 

5078 

La Do loros a 

5069 

Cruzados de Cristo 




Activa el tono elegido enviando el código 
en un mensajito a! 5050 

Para más Backtones 

llama al *5050 


SERVICIO ACTIVO POR 30 DÍAS • COSTO MENSUAL DE MANTENIMIENTO DE LA RED DE TIGO Q4.50 
PARA CANCELAR TUS BACKTONES ENVÍA ELIMINAR AL 5050 MÁS EL CÓDIGO DEL BACKTONE 


























